Drazi pratelé adrenalinovych radovanek,

chtél bych touto cestou podékovat vSem, ktefi mné pomohli a i za cenu Casové ztraty a
umisténi. Podle vaSich vzkaz( na ,Ohlasech” vim, Ze se jednalo o VaSka Candru, LukaSe
TFisku, ale bylo vds mozna vic, hlavné téch co zastavili a ptali se co se mi pfihodilo.
Samoziejmé byla fada zavodnikl co projela, ale j& osobné je neodsuzuiji, protoZe to bylo

v dobé&, kdy uz danou situaci feSil VaSek s LukaSem a celkem to méli pod kontrolou. Chci
podékovat i t&ém co mi dali v té chvili, kdy sem tam zrakvené lezZel, napit. Cel& situace se
odehrala zhruba na 72. km, kde byl nevinny sjezdik jemuz pfedchazelo poradatelské
upozornéni Il. kategorie (dva vykii¢niky). Pochopitelné jsem si pfibrzdil, t&Zi5té dozadu a
hnaty jemné do vé. PfiSla nadherna paseka po vyjezdu z lesa a uprostied cesty faleSné
nahrnuta lesni zemina po tézbeé dfivi od lesak(. No a v tom se levy bok téhle pasti se mnou
utrhl, pfedni kolo se probofilo, oto€ilo doleva v€etné rodel. Uz sem védél, Ze s tim
zablokovanym pfedkem nic nesvedu, protoZe oproti mati¢ce Zemi jsem mél relativné vétsi
rychlost a pfedevsim hybnost kompletu télo s leticim kolem mé poroucela na levy bok.
Jenom jsem pasivné Cekal jak to dopadne a jestli vstanu a pojedu s par bifteky dal. Nicméné
leva ruka pfistala pode mnou opiela se 0 zem a zaCala pout ostrého lokte mezi panev a
Zebra, no a ten spfazeny témeér pétaosmdesatikilovy balik téla s kolem se pékné
propracovaval k levé ledviné. To uz byla o par decibel lahtidkovéjsi bolest nez odfeniny na
ruce a nohach. Navic jsem po pfistani zaCal dostavat hyperventilacni zachvat a to se vam
vubec nechce s nékym mluvit a jste radi, Ze hekate. Docela jsem se vnitiné bal, Ze to bude
natrzena slezina, protoZze narazeny Zebra boli trochu jinak. Pak uz jsem jen Cekal az se
nékdo objevi, jel jsem od Chuchelny, kde mi poodjel Honza Svoboda jesté s néjakym
borcem, UpIné sdm. Nastésti do 5 minut tam byli prvni dva borci. ProtoZe to bylo na dost
nepristupnym misté tak trvalo zhruba 40 minut od padu, neZ mé dostali nahoru k sanité, kde
sem dostal druhy zachvat. Chlapdm z RS patfi nezmérné diky a obdiv jak ty vSechny hadic¢ky
na zahumusené a zpocené télo prikurtovali nelepicima paskama. DalSi dik patfi vSem
doktorim a asistentuam, ktefi provedli veSkera nezbytné vysSetfeni od RTG pres ultrazvuk az
po CT. Tady musim pfipomenout, Ze pani doktorku jsem pfed vjezdem do tunelu naucil, po
par pokusech, odjistovat pfesky na tretrach. Nasledoval antidopingovy odbér moci do
bazantu a vysledky dopadly dle o¢ekavani — krev v moci + hematom v oblasti doIniho polu
levé ledviny. Resultat vcelku nadéjny v pfipadé, Ze hematom bude ustupovat, jinac riziko
mozZnosti odebrani ledviny pokud to rupne. Po par dnech na €aji jsem pochopil, Ze hladovka
je nejhorsi prvnich 48 hodin a pak uZ to jdééé. To samy s hygienou se to nemusi pfehanét —
jesté pfi aternim pfevozu z Turnova do Jablonce jsem vyklepaval jehli¢i z mého peliSku.

V Jablonci jsem na urologickém oddéleni dostal tak komunikativniho partaka, Ze za dva dny
souziti mé personal odmeénil pfevozem na jednoltzak s nadstandardem (lednice, WC +
sprcha, varna konvice, mikrovinka a v TV Contador se Schleckem). Docela mi téch 13 dni
v nemochnici uteklo a po v&erejSim kontrolnim CT mé dnes propustili. Za 14 dni kontrola a
jupii z abstaku nicnedélani pomali¢ku za endorfiny.

Na zavér dva postiehy tfi postfehy ze zavodu:

- délka trati byla pfimo umérn& obtiZznosti a nejlépe to poznali bikefi na
devadesatdvoijce, viz. sjezd u Bezdécina apod.

- s takto poradatelsky zajisténymi obCerstvovackami se na bikovych zavodech ¢lovék
moc nesetka, bidony s iontdkem + banany pfimo do baliku a jesté i borci a bohyné
popobéhli, fakt profi!!!



pomahame druhym dle zdvaznosti. Ze zacatku jsem jel ve druhém baliku s Jéfou
Kopkou a Jarynem Stadtherrovym a pokud jsme mijeli zavodaka s defektem, ktery
meél u sebe rezervu + pumpu nikdo nestavil. Zhruba na dvacatym kilometru, po
oddéleni nejkratsi trasy, doslo na konci bali¢ku ke kolizi a tusim, Ze to byl Michal
Vlasek z Pellsu, ktery vypochodoval mimo cestu do malini a pravé tady, protozZe to
vypadalo na lehké zavahani, se zastavil pouze ,Emerson“ z MTB Pfichovice
(mimochodem stavél potom i u mé bouracky) a ptal se ho jestli potfebuje pomoc,
zbytek pole uhanél neochvéjné dal. Ja sem to tam spiS doskakoval z posledni pozice
a kdyZ jsem vidél, Ze to zvlada tak sem taky jel a pozdéji mé Michal i s Honzou —
mAkem-Svobodou dojeli a na Tabor jsme jeli ve tfech. No a kdyz $lo opravdu do
tuhyho a borec leZi na zemi tak to uz vétSina lidi zastavila a ptala se co je se mnou,
jestli uz jede sanita, jestli nechci napit atd. Zkratka jsem piesvédcen, Ze vétSina
zavodaku reaguje dle zavaznosti situace a valna vétsina velmi lidsky, o ¢emz jsem se
presvédcil na vlastni ledvinu...

Velmi dékuji vSem i tém, které neznam a pomohli mi, dékuji pofadatelim za pfevoz
kola, d&kuji Bortifce, mAkovi, ReSounovi i ostatnim, ktefi mé chodili navstévovat ,
dékuji persondlu z chirurgie v Turnové a z urologie v Jablonci n.N.

Martin



